Initiation aux Gestes Qui Sauvent — « GQS »

La sensibilisation aux Gestes Qui Sauvent (GQS) constitue pour les citoyens la premiére
marche vers un parcours de citoyen-sauveteur qui s’étoffera tout au long de leurs vies

Objectif de la formation

A la fin de la formation, le stagiaire est sensibiliser aux différentes techniques de secourisme, la sensibilisation aux
GQS est un tremplin vers une formation plus conséquente, permettant au citoyen-sauveteur d’étre en mesure de
réagir face a toutes situations d’exception, soit le PSC.
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